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T R E I N A M E N T O  C O R P O R AT I V O

Caminhões e
veículos pesados
Condução segura, eficiência operacional e preservação da frota em

ambientes urbanos, rurais e de difícil acesso.

Para transportadoras, concessionárias, utilities, indústrias, construtoras e operações com frota

própria.

https://chboffroad.com.br/


O  R I S C O  A N T E S  D A  O C O R R Ê N C I A

Uma frota eficiente começa pelo
modo como ela é conduzida.
Um caminhão parado custa antes
mesmo de entrar na oficina.

Acidentes, consumo elevado, pneus

desgastados, uso incorreto de freios e

transmissão e falhas de inspeção

comprometem a disponibilidade da frota.

O impacto aparece na manutenção, no

prazo da operação, na segurança das

equipes e na imagem da empresa.

O treinamento da CHB transforma conhecimento

técnico em comportamento operacional. O

condutor aprende a reconhecer riscos, preservar

componentes e tomar decisões coerentes com a

condição do veículo, da carga e do trajeto.

Mais do que ensinar uma manobra, a capacitação

cria critérios comuns para toda a equipe. Isso

favorece a padronização, melhora a comunicação

entre motoristas e gestão e fortalece uma cultura

de prevenção.

Treinar é mais barato que consertar. Treinar é mais seguro que indenizar.

Prática controlada: técnica, comunicação e tomada de decisão em ambiente seguro.
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S E G U R A N Ç A  C O M  V I S Ã O  D E  N E G Ó C I O

O benefício não termina quando
o curso acaba.
A capacitação bem estruturada influencia pessoas, patrimônio e continuidade

operacional. É nesse conjunto que a empresa percebe o valor do treinamento.

01 Pessoas mais preparadas
Leitura de risco, atenção, comunicação e

condução defensiva para reduzir decisões

impulsivas e ampliar a consciência sobre

responsabilidade e limites.

02 Patrimônio preservado
Uso técnico de freios, câmbio, embreagem,

pneus e sistemas do veículo, com foco em

reduzir desgaste prematuro provocado por

operação inadequada.

03 Operação mais consistente
Procedimentos mais claros, inspeções melhor

executadas e condutores capazes de adaptar

a condução ao trajeto, ao clima, à carga e ao

nível de risco.

Experiência prática aplicada à realidade da
operação.

C U LT U R A
O P E R A C I O N A L

Segurança não depende apenas da habilidade individual. Ela

precisa de linguagem comum, critério técnico e decisões que

respeitem os limites do veículo e da operação.
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C O N H E C I M E N T O  A P L I C A D O

Do checklist à condução:
técnica que protege o
veículo.

O programa combina fundamentos

mecânicos, direção profissional e

fatores humanos. O conteúdo é

ajustado aos veículos, aos riscos e

aos procedimentos de cada

contratante.

Inspeção orientada junto ao veículo: aprender a identificar antes que a falha interrompa a operação.

Inspeção e prontidão
Checklist, níveis, vazamentos, lubrificantes,
aditivos, sinalização e identificação de

anomalias antes da saída.

Freios, controle e registros
Freio de serviço, freio motor, frenagem
progressiva e de emergência, distância segura

e leitura do tacógrafo.

Câmbio, transmissão e suspensão
Seleção de marchas, uso técnico da

embreagem, suspensão e amortecedores
conforme carga, terreno e operação.

Pneus, carga e estabilidade
Calibragem, desgaste e distribuição de carga,

com atenção à aderência, estabilidade e vida
útil dos componentes.

Diesel e admissão
Cuidados com combustível, drenagem do
separador de água, filtros, turbina e
intercooler.

Condução e fatores humanos
Direção econômica, faixa de torque,
aceleração, antecipação, percepção de risco e
autocontrole na condução profissional.
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Exercícios compatíveis com a realidade da frota, conduzidos de forma progressiva e controlada.

D I A G N Ó S T I C O ,  P R ÁT I C A  E  A V A L I A Ç Ã O

Uma metodologia construída a partir
da operação.
Cada turma recebe uma capacitação coerente com o perfil dos condutores, os veículos

disponíveis e os riscos presentes na rotina do contratante.

1 Levantamento
Entendimento da frota, dos trajetos, dos

incidentes recorrentes e dos objetivos da

empresa.

2 Customização
Seleção de conteúdos, procedimentos e

exercícios compatíveis com o escopo

contratado.

3 Base técnica
Fundamentos do veículo, direção

defensiva, fatores humanos, perfis de

condutor e critérios para tomada de

decisão.

4 Prática controlada
Inspeção, sinalização, manobras e

condução em percursos urbanos ou rurais,

conforme o escopo contratado.

5 Avaliação e devolutiva
Observações de desempenho, registro da

capacitação e recomendações para a

gestão.

P R I N C Í P I O  D E  S E G U R A N Ç A

Um condutor preparado não é quem avança

em qualquer condição. É quem avalia, decide

e sabe interromper a operação diante de um

risco não controlado.
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O  Q U E  A  E M P R E S A  L E V A

Capacitação que permanece na
rotina da frota.
A CHB entrega treinamento teórico e prático com foco em aplicação. O objetivo é

desenvolver condutores mais conscientes e oferecer à gestão informações que apoiem

prevenção, padronização e melhoria contínua.

Resultados esperados

01 Menor exposição a acidentes

Mais percepção, antecipação e respeito aos

limites da operação.

02 Redução de desgaste evitável

Melhor uso de freios, transmissão, pneus e

componentes da frota.

03 Maior disponibilidade

Inspeções mais consistentes e menos

interrupções por operação inadequada.

04 Cultura mais madura

Critérios comuns, responsabilidade e

comunicação técnica entre equipes.

Entregáveis possíveis

F O R M ATO  F L E X Í V E L

Conteúdo, carga horária, local e

quantidade de participantes são

definidos após o diagnóstico da

necessidade.

Os resultados dependem das condições da frota, da operação e da adoção dos procedimentos recomendados pela empresa
contratante.

Certificados e lista de presença

Avaliação teórica e prática

Registro fotográfico da capacitação

Relatório de desempenho da turma

Recomendações para a gestão

Material didático e plano de reciclagem

V A M O S  C O N V E R S A R  S O B R E  A  S U A  F R O TA ?

Apresente o cenário. A CHB
estrutura o treinamento.

WHATSAPP

(31) 98666-4898

E-MAIL

contato@chboffroad.com.br

SITE

chboffroad.com.br

INSTAGR AM

@chb.offroad
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