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TREINAMENTO CORPORATIVO

Caminhoes e
veiculos pesados

Conducao segura, eficiéncia operacional e preservacdo da frota em
ambientes urbanos, rurais e de dificil acesso.

Para transportadoras, concessiondrias, utilities, indUstrias, construtoras e operacdes com frota
propria.
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O RISCO ANTES DA OCORRENCIA

CAMINHOES E VEICULOS PESADOS 02

Uma frota eficiente comeca pelo
modo como ela é conduzida.

Um caminhao parado custa antes
mesmo de entrar na oficina.

Acidentes, consumo elevado, pneus
desgastados, uso incorreto de freios e
transmissao e falhas de inspecao

comprometem a disponibilidade da frota.

O impacto aparece na manutencao, no
prazo da operacao, na seguranca das
equipes e na imagem da empresa.

Treinar é mais barato que consertar.

O treinamento da CHB transforma conhecimento
técnico em comportamento operacional. O
condutor aprende a reconhecer riscos, preservar
componentes e tomar decisdes coerentes com a
condicdo do veiculo, da carga e do trajeto.

Mais do que ensinar uma manobra, a capacitacao
cria critérios comuns para toda a equipe. Isso
favorece a padronizacdo, melhora a comunicacao
entre motoristas e gestao e fortalece uma cultura

de prevencao.

Treinar é mais seguro que indenizar.

Pratica controlada: técnica, comunicacdo e tomada de decisdo em ambiente seguro.
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SEGURANGCA COM VISAO DE NEGOCIO

O beneficio nao termina quando
0 Curso acaba.

A capacitacdo bem estruturada influencia pessoas, patriménio e continuidade
operacional. E nesse conjunto que a empresa percebe o valor do treinamento.

01 Pessoas mais preparadas

Leitura de risco, atencdo, comunicacao e
conducao defensiva para reduzir decisoes
impulsivas e ampliar a consciéncia sobre
responsabilidade e limites.

02 Patrimonio preservado

Uso técnico de freios, cambio, embreagem,
pneus e sistemas do veiculo, com foco em
reduzir desgaste prematuro provocado por
operacao inadequada.

03 Operagdao mais consistente

Procedimentos mais claros, inspecoes melhor
executadas e condutores capazes de adaptar
a conducao ao trajeto, ao clima, a carga e ao
nivel de risco.

Experiéncia prética aplicada a realidade da
operagao.

Seguranca ndo depende apenas da habilidade individual. Ela

CULTURA . : .. o
precisa de linguagem comum, critério técnico e decisdes que

OPERACIONAL
respeitem os limites do veiculo e da operacdo.
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CONHECIMENTO APLICADO

O programa combina fundamentos

Do checklist @ condugdo:  necnc: secsomotisonie

fatores humanos. O contetdo é

técn ica q u e p ro teg e O ajustado aos veiculos, aos riscos e

aos procedimentos de cada

Ve icu lO. contratante.

Inspecdo orientada junto ao veiculo: aprender a identificar antes que a falha interrompa a operacéo.

Inspecdo e prontidao Freios, controle e registros

Checklist, niveis, vazamentos, lubrificantes, Freio de servico, freio motor, frenagem
aditivos, sinalizacdo e identificacdo de progressiva e de emergéncia, distancia seqgura
anomalias antes da saida. e leitura do tacégrafo.

Cambio, transmissao e suspensao Pneus, carga e estabilidade

Selecdo de marchas, uso técnico da Calibragem, desgaste e distribuicdo de carga,
embreagem, suspensao e amortecedores com atencdo a aderéncia, estabilidade e vida
conforme carga, terreno e operacao. Gtil dos componentes.

Diesel e admissao Conducao e fatores humanos

Cuidados com combustivel, drenagem do Direcdo econémica, faixa de torque,
separador de agua, filtros, turbina e aceleracdo, antecipacao, percepcao de risco e

intercooler. autocontrole na conducao profissional.
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Exercicios compativeis com a realidade da frota, conduzidos de forma progressiva e controlada.

DIAGNOSTICO, PRATICA E AVALIACAO

Uma metodologia construida a partir
da operacao.

Cada turma recebe uma capacitacdo coerente com o perfil dos condutores, os veiculos
disponiveis e os riscos presentes na rotina do contratante.

1 Levantamento 4 Pratica controlada
Entendimento da frota, dos trajetos, dos Inspecao, sinalizacdo, manobras e
incidentes recorrentes e dos objetivos da conducdo em percursos urbanos ou rurais,
empresa. conforme o escopo contratado.

2 Customizacdo g Avaliacdo e devolutiva
Selecdo de conteudos, procedimentos e Observacoes de desempenho, registro da
exercicios compativeis com o escopo capacitacdo e recomendacoes para a
contratado. gestao.

3 Base técnica

Fundamentos do veiculo, direcao
defensiva, fatores humanos, perfis de
condutor e critérios para tomada de
decisao.

PRINCiPIO DE SEGURANCA

Um condutor preparado ndo é quem avanca

em qualquer condicdo. E quem avalia, decide
e sabe interromper a operacao diante de um
risco ndo controlado.
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O QUE A EMPRESA LEVA

RESULTADOS E ENTREGAVEIS 06

Capacitacao que permanece na

rotina da frota.

A CHB entrega treinamento teérico e pratico com foco em aplicacdo. O objetivo é

desenvolver condutores mais conscientes e oferecer a gestdo informacoes que apoiem

prevencao, padronizacdo e melhoria continua.

Resultados esperados

Entregdveis possiveis

01 Menor exposi¢ao a acidentes

Mais percepc¢do, antecipacao e respeito aos
limites da operacao.

02 Reducdo de desgaste evitavel

Melhor uso de freios, transmissao, pneus e
componentes da frota.

03 Maior disponibilidade
Inspegoes mais consistentes e menos
interrupcoes por operacdo inadequada.

04 Cultura mais madura

Critérios comuns, responsabilidade e
comunicacao técnica entre equipes.

VAMOS CONVERSAR SOBRE A SUA FROTA?

Apresente o cendrio. A CHB
estrutura o treinamento.

Os resultados dependem das condicdes da frota, da operacdo e da adocdo dos

Certificados e lista de presenca

Avaliacdo teorica e prética

Registro fotografico da capacitacao

Relatério de desempenho da turma

Recomendacoes para a gestao

Material didatico e plano de reciclagem

FORMATO FLEXIVEL

Conteldo, carga hordria, local e
quantidade de participantes sdo
definidos apos o diagnéstico da
necessidade.

procedimentos recomendados pela empresa

WHATSAPP
(31) 98666-4898

E-MAIL
contato@chboffroad.com.br

SITE

chboffroad.com.br

INSTAGRAM
@chb.offroad
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